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GUTEBORG BEACHVOLLEY CLUB

CENTER

Skol-DM

Beachvolleyturnering HT-20 Grundskolan

Onsdag 2/12 AK 6-7
Torsdag 3/12 AK 8-9
Plats: Beach Center, Kviberg, Krutvdgen 6, 415 27 Goteborg

Tid: 09.00-15.00

Sista anmalningsdag: Onsdag 25/11, via mejl till goteborg@skolidrott.se
(Ev. avanmdlan mdste ske minst 2 dagar innan tévlingsdag, annars debiteras dubbel anmdilningsavgift)

Kl. 09.00 skall samtliga lag vara ombytta och klara fér spel.

Lagen bestar av tva flickor och tva pojkar pa planen samtidigt och man far ha tva avbytare i laget. Podng pa
varje boll, antalet set och podng i varje set bestams utifran antalet deltagande lag. Regelgenomgang sker pa
plats. Endast fullstandiga lag far starta tavlingen. Ej fullstandiga lag stryks fran turneringen och dubbel
anmalningsavgift faktureras.

Minst en vuxen ledare (20 dr eller dildre) skall bista laget pa plats. Ledaren har ansvar fér laget fére, under
och efter tdvlingen.

Avgift: 300 kr/lag (faktureras skolan efter tavlingen)

Vid fragor kontakta G6teborg Beachvolley Club, info@gbcbeach.com, 0733-281900

Skola:

Kontaktperson: Mobilnummer:

Mejladress kontaktperson:

Fakturaadress:

Fakturareferens/mérkning:

Antal anmilda lag AK 6-7: (max 4 per skola). Antal anmilda lag AK 8-9: (max 4 per skola).

Bekrdftelse pG anmdlan skickas via mejl nér vi mottagit den.

Observera att vi fotar och filmar i hallen och pa prispallen. Vill nagon inte vara med pa bild sa ber
vi er saga till turneringsledarna.
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Detta galler i Beach Center

® Det drinte tillatet att:
® Sparka pa bollar
® Hangainatet
® Grdava gropar i sanden
® Ha vattenkrig
® Alla elever och larare ska borsta av sig sanden innan intrade i omkladningsrum och restaurang. |
restaurangen ar vi inte barfota.
® Beach Center ansvarar inte for vardesaker, skap finns utanfér omkladningsrummet, ta med eget hanglas.
Folk har blivit av med skor mm i omkladningsrummen sa var och en far se till att ansvara for sina saker,
det kan inte Beach Center ansvara for.
Lararen ansvarar for eleverna under hela vistelsen i Beach Center.
Det ar inte tillatet att ta med sig mat for att servera flera, daremot ar det ok att 4ta en medhavd macka
eller matlada om man sitter pa trallen (inte pa vara serveringsytor) och stadar undan efter sig. Behover
du bestick, servetter eller kryddor till din matlada ar detta givetvis nagot du sjalv far ta med dig. Beach
Center séljer bade en pastaratt (kott samt vegetariskt alternativ) for 70 kr, samt mackor, dricka och
godis.

Spelregler beachvolley - forenklade skolregler

® Om en skola har flera lag far man inte byta spelare mellan lagen. Har man fler dn 4 spelare i ett lag ska
samtliga fa spela, inga "toppningar" och bankningar av spelare ar tillatet, f6lj roteringsordningen.
Tre tillslag inom laget, man far inte ta bollen tva ggr i rad (férutom om forsta slaget ar block)

® Serve
e Underarmsserve: OK fran halva plan
e Overarmsserve: ej tillatet fér grundskolan i skol-DM
e Natserve ar okej (om den gar 6ver till andra sidan)
e Rotation (den som egentligen ska serva gar ut och avbytaren gar in)

e Max 3 servarirad, darefter rotation
Nétet far inte beréras av nagon del av kroppen under spelet

e Bollenin/ut
e Bollen arin om den nuddar linjen
e Bollen dr ut om den gar utanfor antennen eller landar utanfor linjen

e Slagbeddémning
® Ejkasta eller fosa bollen med fingrarna
e Ejspelabollen med kroppsdelar under midjan (ej ben/fétter)
® | Ovrigt ar det mesta okej for att fa igang spel

e Om bollen gar i natet pa egen sida - ok att fortsatta spelet om man har slag kvar (natet raknas ej som ett

slag)

Kom ihag att vi spelar for att ha roligt och for att lara oss att det ar kul med fysisk aktivitet! Att vinna ar inte

allt som raknas. :D



